
 

  



 

 

Цели и задачи 

 

 Популяризация вида спорта «хапкидо»; 

 Повышение технического уровня спортсменов и тренеров; 

 Стандартизация нормативов для реализации спортивной технической 

программы; 

 Выстраивание единой системы работы представителей различных школ 

Хапкидо в соответствии с видом спорта «хапкидо», сохраняя уникальность стилевых 

направлений; 

 Переквалификация тренеров из других видов единоборств. 

 

Сроки и место проведения 

 

23-24 августа 2025 г. МАУ ДО «Детско-юношеский центр № 14» г. Набережные 

Челны(пр.Чулман, 88) 

 

Руководство семинара 

 

Общее руководство: 

Гнеденков Олег Владимирович 
Главный тренер Федерации хапкидо Республики Татарстан, педагог МАУ ДО 

«Детско-юношеского центра № 14» 

 

Руководитель семинара: 

Криушина Маргарита Васильевна 
Председатель судейской коллегии по хапкидо Приволжского федерального 

округа России. 

 

Расписание 

 

23 августа 
 12:00-15:00 Семинарское занятие 

 15:00-16:00 Обеденный перерыв 

 16:00-19:00 Семинарское занятие 

24 августа 

 9:00 – 12:00 Семинарское занятие 

 12:00-13:00 Обеденный перерыв 

 13:00-15:00 Семинарское занятие 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Программа семинара 

 

№ ТЕМА ЗАНЯТИЯ 

1 Правила соревнований по дисциплинам хапкидо 

2 Техники самообороны при захватах, ударах рукой, ногой. 

3 Техники работы с традиционным оружием: меч, нунчаки 

4 Техника работы с традиционным оружием: шест, веера 

 

Участники 

 

Участники семинара должны быть одеты в униформу добок/кимоно. 

 

Заявки на участие в семинаре 

 

Заявки на участие подаются не позднее 20 августа 2025 года на e-mail: 

dragonchelny@mail.ru 
 

Форма заявки: 

 

_________________________________________________________ 

Наименование организации (федерация, клуб и тп.) 

_________________________________________________________ 

город 

 

№  

п/п 

Фамилия Имя Отчество дата 

рождени

я 

Имеющаяся 

квалификация  

    

 

 

 

Общие вопросы по участию в семинаре:  Гнеденков Олег Владимирович (+7-

917-894-61-07), dragonchelny@mail.ru 


